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IODE : groupe Alimentation

IODE — Association du LAC — CE Airbus Opérations
Groupe restauration - CR rencontre AMAP - 27 Janvier 2010

Présents :

- Gérad Ribet, Président du LAC et son équipe technique (merci)

- Annie Weidknnet et Delphine, AMAP Midi-Pyrénées

- Nicolas Aubouy, maraicher, Stéphane Sansonetto, céréalier et leur parrain Alexandre Odorico
- Membres de IODE, groupe alimentation,

- Public nombreux de personnes intéressées, environ 70 personnes.

Ordre du jour :
1.  Répondre ala question : qu’est-ce quune AMAP ?

2. Présenter les producteurs,
3. Sonder I’intérét et monter un comité de pilotage,
4. Questions — Réponses avec compléments d’informations.

1.  Qu’est-ce qu’une AMAP ?

—> Olivier Jonas a fait une présentation synthétique de IODE, du groupe Alimentation et proposition
d’initiative dans ce cadre.

- Annie Weidknnet a présenté le principe des AMAP.

- le principe a été créé au Japon, grace a une volonté de manger sainement et maintenir I'emploi paysan et ses
compétences.

- principes, objectifs d'un tel projet : santé, environnement... mais aussi social, maintien des savoir-faire...

- engagements mutuels, dont certains qui peuvent étre vu comme une contrainte ou un avantage selon son
point de vue.

- Alexandre Odorico qui est le parrain des producteurs a insisté sur sa motivation d’avoir des pratiques

saines, lissage des ressources, confiance... et que depuis qu’il est en AMAP, il n’utilise plus de produits
chimiques, que son revenu lui permet de vivre et qu’il reccommence a pouvoir prendre un peu de vacances.

2. Présentation des producteurs

-> Nicolas Aubouy (Iégumes) a fait une présentation de son parcours.

- expérience d’agriculture en Afrique aussi sous le principe AMAP pendant une dizaine d’années.

- exploitation (proche de celle d'Alexandre Odorico) : 4 ha a Aussonne.

- capacité : 30 a 40 paniers de 7 a 20Kg au début (mi-Avril, début Mai) avec pres de 40 légumes différents par
an

- invitation aux futurs adhérents de venir a la ferme pour voir.

- Stéphane Sansonetto (céréalier) s’est aussi présenté :

- exploitation de 15 ha bio (tres petit pour ce type de produit) entre Cornebarieu & Mondonvile.

- transformation artisanale sur place en farines, semoules, pates séches, huiles, haricots secs, lentilles...
- organisation & la carte quant aux choix des produits et quantités associées (avec besoin de prévision)
- invitation aux futurs adhérents de venir a la ferme pour voir.

3. Sonder P’intérét et monter un comité de pilotage
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-> Sondage sur la pertinence de cette rencontre et a poursuivre pour mettre une AMAP Airbus en place.
- plus d'une cinquantaine de bras levés a la question « Etes-vous intéressés ? »

- 5 personnes volontaires a la question « Qui est prét a s’investir pour organiser ? » +2 pré-inscrits

- pres de 70 mails récoltés sans compter ceux, nombreux, qui ne pouvaient étre 1a. ..

- Etapres ?

- une premiere réunion du comité de pilotage va étre mise en place le 10 février 2010.

Le comité de pilotage et les producteurs vont s’occuper des inscriptions, de définir le jour de livraison, le lieu,
le prix du panier...

- une 2° rencontre sera organisée avec les inscrits pour présenter et valider les choix.

- Pour toutes personnes n’ayant pas assisté a la présentation et qui ne se sont pas inscrit ou qui
souhaitent avoir des informations, merci d’envoyer un mail a contact@iode-du-lac.org

Si tout ce passe bien cette année, une extension de 1’offre a une AMAP viande pourra &tre envisagée.
- IODE pense organiser un retour d’expérience avec conférence et film vers fin Octobre.

4.  Q/R, compléments d’information

- Les adhérents s’acquittent d’une cotisation aupres du réseau AMAP Midi-Pyrénées (15€/an)

- Le prix moyen d’un panier est de 23€ hebdo (pour 4 bons mangeurs) avec possibilité de ne prendre qu’un
demi-panier,

- La péremption sur les produits céréaliers est bien maitrisée (entre 3 et 6 mois suivant les produits mais avec
la garantie d’une livraison « fraiche »)

Merci a tous pour votre participation et a trés bientét sur http://www.iode-du-lac.org/
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